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Een oefening uit het methodeboekje vroeg de leerlingen uit een eerste klas van het Mendelcollege in
Haarlem om een A4'tje te schrijven over een persoon die ze bewonderen. Veel leerlingen hadden een
beroemde sportman of popidool uitgekozen. Er was echter ook een grote groep die het dichter bij huis
zocht. Deze leerlingen verwoordden hun bewondering voor een oma, vader of moeder, of zelfs voor
een overleden klasgenootje uit de lagere schoolperiode.

De leerlingen kwamen naar voren om de naam van de door hem of haar bewonderde persoon op het
bord te schrijven. Beroemheden als de coureur Alonso, Tom Kaulitz, de gitarist van Tokio Hotel, enke-
le bekende Ajax-spelers en vele anderen werden met het krijtie omcirkeld. Bij de vraag wat deze per-
sonen met elkaar gemeen hadden, kwam het woord ‘talent’ naar boven.

De bewonderde personen uit de vrienden- of familiekring waren niet beroemd. Zij werden bewonderd
vanwege hun inzet voor de armen, vanwege hun liefde of ‘gewoon’ om wie zij waren. De leerlingen
waren het erover eens dat zij allemaal een of andere goede kwaliteit of eigenschap hadden. Dit werd
samengevat in de term ‘karakter’. De meeste leerlingen bewonderden dit ‘karakter’ zelfs meer dan ta-
lent dat je toch maar ook gewoon ‘gekregen’ had.

Mandy’s moeder

Mandy lijdt, net als haar moeder, aan een zeldzame en ernstige ziekte. Tijdens de les vertelde ze in
tranen maar vol trots over haar moeder, die ondanks haar ziekte er altijd voor haar is. Ze had haar
A4'tje thuis aan haar moeder voorgelezen, die daar erg door geraakt was. Het verhaal van Mandy liet
ook haar klasgenootjes niet onberoerd. Al met al een openhartige les, waarbij leerlingen op verschil-
lende manieren naar ‘bewonderenswaardige mensen’ leerden kijken. Ze ontdekten daarbij ook dat het
gemakkelijker is om kritisch naar anderen te kijken dan om anderen te bewonderen.

De volgende les keken we hier nog even op terug. De namen werden weer op het bord geschreven.
De leerlingen mochten stemmen wie zij de ‘meest bewonderenswaardige persoon’ vonden. De moe-
der van Mandy won overtuigend. We besloten als klas een grote kaart en wat kleine cadeautjes te ko-
pen. Mandy’'s moeder voelde zich, net als de meiden die de kaart namens de hele klas gingen bren-
gen, hierdoor erg bemoedigd.

Mijn associatie met christelijke spiritualiteit ligt voor de hand. Zou ook in Gods ogen 'karakter' niet bo-

ven talent gaan? De Bijbel spreekt over 'elkaar opbouwen' en waardering uiten - een vorm van liefde
die door veel mensen als erg welkom wordt ervaren.

Dit lesvoorbeeld is eerder gepubliceerd als bijlage in een artikel over christelijke spiritualiteit.



